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B. Aspects positifs

a/ L’ouverture, en 2014, du premier centre de réhabilitation pour les victimes
de torture ; » ¥

« Comité contre la torture
Observation générale no 3 (2012)

Application de I’article 14 par les Etats parties

11 - (....) Aux fins de la présente Observation générale, la réadaptation s’entend du
rétablissement des fonctions ou de 1’acquisition de nouvelles compétences rendues
nécessaires par la situation nouvelle dans laquelle se trouve la victime a la suite des tor-
tures ou des mauvais traitements. Elle vise a permettre la récupération d’une autonomie
et de fonctions maximales et peut nécessiter des aménagements dans 1’environnement
physique et social de I'intéressé. La réadaptation des victimes devrait viser a rétablir
autant que possible leur indépendance, leurs compétences physiques, mentales, sociales
et professionnelles, et a assurer une totale intégration et participation dans la société.

(...)

13 - Pour s’acquitter de 1’obligation d’assurer a la victime de torture ou de mauvais
traitements les moyens nécessaires a une réadaptation aussi complete que possible,
chaque Etat partie doit adopter un mode d’approche 2 long terme et intégré et faire en
sorte que des services spécialisés dans la prise en charge des victimes d’actes de torture
ou de mauvais traitements soient disponibles, appropriés et facilement accessibles. Ces
services doivent comporter une procédure pour déterminer et évaluer les besoins théra-
peutiques et autres de 1’individu, fondée notamment sur le Manuel pour enquéter effica-
cement sur la torture et autres peines ou traitements cruels, inhumains ou dégradants
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(Protocole d’Istanbul); ils peuvent comporter une gamme étendue de mesures interdisci-
plinaires, comme des services de réadaptation médicaux, physiques et psychologiques,
des services de réinsertion et des services sociaux, une assistance et des services axés
sur la communauté et la famille, une formation professionnelle, des études, etc. Un
mode d’approche global de la réadaptation qui tienne aussi compte de la force et de la
résilience de la victime est de la plus haute importance. De plus, il existe un risque pour
les victimes de subir un nouveau traumatisme et elles peuvent avoir une crainte légitime
d’actes qui leur rappellent la torture ou les mauvais traitements endurés. Par conséquent
il faut accorder une priorité €levée a la nécessité d’instaurer un climat de confiance dans
lequel I’assistance peut étre apportée. La confidentialité des services doit étre assurée si
nécessaire.

(..)

15 - Les Etats parties doivent veiller 2 mettre en place des services et des programmes
de réadaptation efficaces, qui tiennent compte de la culture, la personnalité, 1’histoire
et I’origine des victimes et soient accessibles a toutes les victimes sans discrimination
et indépendamment de leur identité ou de leur situation au sein d’un groupe margina-
lisé ou vulnérable, comme il est illustré au paragraphe 32, y compris dans le cas des
demandeurs d’asile ou des réfugiés. La législation des Etats parties devrait prévoir
des dispositifs et des programmes concrets pour assurer des moyens de réadaptation
aux victimes de torture ou de mauvais traitements. Les victimes de torture doivent
pouvoir commencer un programme de réadaptation des que possible apres une évalua-
tion réalisée par des professionnels médicaux indépendants et qualifiés. L’acces aux
programmes de réadaptation ne doit pas €tre subordonné a une action en justice enga-
gée par la victime. L’obligation faite a I’article 14 d’assurer les moyens nécessaires a
la réadaptation la plus complete possible peut étre remplie par la fourniture directe de
services de réadaptation par I’Etat ou par le financement de services privés médicaux,
juridiques et autres, y compris des services gérés par des organisations non gouverne-
mentales (ONG) qui doivent alors étre protégées par I’Etat contre toutes représailles
et intimidations. Il est essentiel que la victime soit associée au choix du prestataire de
services. Les services devraient étre disponibles dans les langues voulues. Les Etats
parties sont encouragés a mettre en place des méthodes pour évaluer 1’efficacité de la
mise en ceuvre des programmes et des services de réadaptation, en utilisant notamment

des indicateurs et criteres appropriés.»®
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